NESPORY - patek, doba postni, 3. tyden

V: Boze, posp€S mi na pomoc.
O: SlyS naSe volani.

Slava Otci 1 Synu 1 Duchu svatému,
jako byla na pocatku, i nyni i vzdycky a na véky veéku. Amen.

HYMNUS (k volnému vybéru)

Pist ¢tyticetidennti jsi

posvétil, moudry JeZisi,

a k nasi spase jediné

piikazals, at’ se postime.
I nyni pti své cirkvi stiyj,
k pokéni srdce vyburcuj,
abychom s nitrem kajicim
se vymanili z moci vin.

Spachané hiichy, slabosti
kéz nam tva laska odpusti
a pred vinami ptistimi
nas ochrani a posilni.
At skutky sveého pokani
rok co rok oc¢istovani

dosahnem hlubsi ucasti
na velkonoc¢ni slavnosti. Amen.

ZALMY

1. ant. Velky je Hospodin a nas Pan je nade v§emi bohy.
Zalm 135 (134) 1 (1-12)
Chvalte yméno Hospodinovo; * chvalte, Hospodinovi sluZebnici,
ktefi slouzite v Hospodinové domé¢, * v nadvotich domu naseho Boha.

Chvalte Hospodina, protoze dobry je Hospodin, * opévujte jeho jméno, protoze
je sladke.

Nebot’ Hospodin si vyvolil Jakuba, * Izraele za sviij majetek.
Vzdyt ja vim: velky je Hospodin * a nd$ Pan je nade vSemi bohy.
Cokoli chce Hospodin, ¢ini na nebi i na zemi, * v mofi i ve vSech hlubinach vod.

Ptivadi mraky od konc¢in zemé, T blesky vyvolava dést, * ze svych komor
vyvadi vétry.
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Pobil egyptské prvorozence, * lidi i dobytek.

Seslal divy a zazraky uprostied tebe, Egypte, * na faraona a (na) vsechny jeho
sluzebniky.

Pottel mnohé narody * a zabil mocné krale:

Sichona, krale amoritského, Oga, krale baSanského, * a vSechny krale kananejskeé.
Jejich zemi dal do majetku, * do majetku Izraeli, svému lidu.

Slava Otci i Synu * i Duchu svatému,

jako byla na pocatku, i nyni i vzdycky * a na véky véka. Amen.

Ant. Velky je Hospodin a nas Pan je nade vSemi bohy.

2. ant. Dome Izraeliiv, velebte Hospodina; opévujte jeho jméno.

Il (13-21)
Hospodine, tvé jméno trva navéky, * Hospodine, tvd pamatka od pokoleni
do pokoleni.

Nebot Hospodin brani sviij narod * a smilovava se nad svymi sluzebniky.
Modly pohant jsou sttibro a zlato, * dila lidskych rukou.

Maji Gsta, ale nemluvi, * maji o¢i, ale nevidi.

Maji usi, ale nesly$i, * a neni dechu v jejich ustech.

Jim jsou podobni ti, kdo je zhotovuji, * kazdy, kdo v né¢ doufa.

Dome Izraeliv, velebte Hospodina, * dome Aréntiv, velebte Hospodina,

dome Leviho, velebte Hospodina, * vy, kteti se bojite Hospodina, velebte Hospodina!
Bud’ veleben Hospodin ze Sidénu, * on piebyva v Jeruzalémé.

Slava Otci 1 Synu * i Duchu svatému,

jako byla na pocatku, 1 nyni 1 vZdycky * a na véky vekl. Amen.

Ant. Dome Izraeliiv, velebte Hospodina; opévujte jeho jméno.

3. ant. VSechny narody prijdou, Pane, a budou se pred tebou klanét.
Kantikum Zj 15, 3-4
Veliké a podivuhodné jsou tve skutky, * Pane, BoZe vSevladny!

Spravedliveé a spolehlivé jsou tveé cesty, * krali narodi!
Kdo by nevzdaval, Pane, Gctu a slavu tvému jménu? * Vzdyt ty jediny jsi svaty!

Vsechny narody piijdou a budou se pred tebou klanét, * nebot’ se ukazalo, Ze tva
rozhodnuti jsou spravedliva.
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Slava Otci i Synu * i Duchu svatému,
jako byla na pocatku, 1 nyni 1 vZdycky * a na véky vekl. Amen.

Ant. VSechny narody prijdou, Pane, a budou se pred tebou klanét.

KRATKE CTENI Jak 5, 16.19-20

Vyznavejte se vzajemné ze svych hiichi, modlete se jeden za druhého, abyste
byli uzdraveni. Mnoho zmiize a je velmi u€innd modlitba spravedlivého! Moji
bratii, kdyZz se nékdo mezi vami odchyli od pravdy a jiny ho obrati, at’ vi, ze kdo
odvrati hiiSnika od jeho bludné cesty, zachrani dusi pied smrti a prikryje
mnozstvi hiich.

ZPEV PO KRATKEM CTENI

V: Volam k tob¢, Boze, * smiluj se nade mnou.
O: Volam k tob¢, Boze, * smiluj se nade mnou.
V: Uzdrav mé¢, zhtesil jsem proti tob¢,

O: smiluj se nade mnou.

V: Slava Otci i Synu i Duchu svatému.

O: Volam k tob¢, Boze, * smiluj se nade mnou.

KANTIKUM PANNY MARIE

Antifona ke kantiku Panny Marie:  Milovat bliZniho jako sam sebe je vic
neZ v§echny obéti a dary.

Velebi * ma duse Hospodina

a mij duch jasd v Bohu, mém spasiteli, * nebot’ shlédl na svou nepatrnou
sluzebnici.

Od této chvile m& budou blahoslavit * v§echna pokoleni,

ze mi ucinil veliké véci ten, ktery je mocny. * Jeho jméno je svaté.

A jeho milosrdenstvi trva od pokoleni do pokoleni * k t¢m, kdo se ho boji.
Mocné zasahl svym ramenem, * rozptylil ty, kdo v srdci smysSleji pySné.
Mocné sesadil z triinu * a poniZené povysil,

hladove nasytil dobrymi vécmi * a bohaté propustil s prazdnou.

Ujal se svého sluzebnika Izraele, * pamatoval na své milosrdenstvi,

jak slibil nasim ptedkim, * Abrahdmovi a jeho potomkiim nav¢ky.

Slava Otci 1 Synu * 1 Duchu svatému,

jako byla na pocatku, 1 nyni 1 vZdycky * a na véky véka. Amen.



Ant. Milovat blizniho jako sam sebe je vic nez vSechny obéti a dary.

PROSBY
Jezis Kristus nas posvétil svou vlastni krvi. Prosme ho:

Pane, smiluj se nad svym lidem.
Nas Vykupiteli, pro své utrpeni dej vetficim silu k sebezapirani, podpirej je, kdyz
musi bojovat proti zlu a piekondvat prekdzky, a upevni v nich nadéji,
— aby jim nic nestalo v cesté a mohli se pfipravit na slavnost tvého vzkiisSeni.
Pomoz kiest'anlim, aby spravné chapali tvou vili, pfindseli lidem zvést o tobé
— a potvrzovali ji svédectvim vrouci viry, nadéje a lasky.

Posiluj svou moci vSechny sklicen¢
— a ndm dej, abychom je um¢li bratrsky potésit.

Pouc vérici, at’ ve svych strastech vidi u¢ast na tvém utrpeni,
— aby se na nich zjevilo blahodarné ptisobeni tvé milosti.

Piivodce Zivota, pamatuj na ty, kdo z tohoto svéta odesl,
— a prived je k slavé vzktiSeni.

Otce nas.

MODLITBA

Prosime té, dobrotivy BoZe, vle] nam do srdce svou milost, abychom ovladali
sklony lidské slabosti a dovedli Zit podle tvych ptikazani. Skrze tvého Syna
JeZiSe Krista, naSeho Pana, nebot’ on s tebou v jednoté¢ Ducha Svatého Zije
a kraluje po vSechny veéky veéki.

Amen.



